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Realizar o 182 Congresso Brasileiro de Cirurgia
do Joelho foi um verdadeiro desafio depois
1 8(_) Congresso Brasileiro de de trés adiamentos e muitas incertezas.
Cirurgia do Joelho r¢jiymente, porém, conseguimos fazer

um evento que entrou para a historia, nao
apenas pelo alto nivel cientifico, inovacoes apresentadas e quase 1.600 inscritos, mas
também porque deu-nos novamente a oportunidade do reencontro e do abraco.
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PALAVRA DO PRESIDENTE

18° CB(J: que bom termos
vivido essa grande historia!

Caros colegas,
V4
uma satisfacdo imensa escre-
ver esta mensagem e poder
compartilhar com todos os
colegas o sentimento de gra-
tiddo que ndés da Diretoria da SBCJ
sentimos ap6s o grande sucesso do
nosso 182 Congresso Brasileiro de Ci-
rurgia do Joelho.

Isso porque, apés a frustracdo de
trés adiamentos, tivemos um Congres-
SO que Superou nossas expectativas
em termos de conteldo cientifico, de

Dr. Victor Marques
de Oliveira
Presidente da SBCJ

grande s&o os congressistas. Gratidao
acada um!

Para ajudar na viabilizagdo de toda
a estrutura do Congresso, também
tivemos o apoio de 30 empresas que
realizaram atividades cientificas, ex-
puseram seus produtos e ainda pos-
sibilitaram aos congressistas oportu-
nidade de treinamento. Nosso muito
obrigado a cada marca presente no
N HREEE

E somada a parte cientifica des-
frutamos da interacdo social, pois
reencontrar colegas depois de tanto

participacdo e da adesdo das empre-
sas patrocinadoras.

O programa cientifico foi muito abrangente e
incluiu novidades em técnicas e em tecnologia,
principalmente em relacdo a robética, pois conse-
guimos realizar um modulo especialmente sobre
esse tema.

Tivemos a presenca de ilustres palestrantes in-
ternacionais e de nossos grandes mestres nacionais.
A SBCJ agradece a todos que se empenharam para
estar presente, apresentar sua aula, disseminar o co-
nhecimento, participar das discussdes e assim enri-
quecer o debate da nossa especialidade.

E tudo isso com o auditério sempre lotado, tive-
mos 1.586 inscritos, entre cirurgides do joelho, orto-
pedistas e residentes, que vieram do Brasil inteiro para
engrandecer nosso evento, pois quem faz o CBCJ ser

EDITORIAL

Caros colegas,

Brasileiro de Cirurgia do Joelho, com um balanco geral das atividades

N ossa revista JOELHO traz a cobertura completa do 182 Congresso
realizadas durante o evento e muitas fotos, mostrando um pouco do

que vivemos nos quatro dias em Sdo Paulo.

Destacamos a presenc¢a dos palestrantes internacionais e dos grandes
nomes do Pafis, além das diversas agcées de instrucdo e treinamento
organizadas e apoiadas pelos patrocinadores. Agradecemos os autores dos 130
temas livres de alta qualidade cientifica apresentados durante nosso congresso

tempo foi imensamente gratifican-
te. Poder conversar, abracar, sentir a
energia de cada um foi contagiante. De fato, foram
quatro dias de auditério lotado, muita novidade e,
principalmente, muito afeto.

Os desafios enfrentados nos ultimos tempos nos
aproximaram ainda mais. Que bom termos vivido
finalmente essa grande historia todos juntos! Esse
Congresso ja deu novos animos para pensar no CBCJ
de 2024.

E além da satisfacdo de falar do nosso CBCJ, ndo
podemos deixar de cumprimentar os novos cirurgi-
6es de joelho aprovados no Exame de Obtencéo de
Titulo SBCJ 2022. Sejam bem-vindos, colegas, para
continuarmos essa linda trajetéria da SBCJ.

Abracos,

Victor Marques de Oliveira

Dr. Alan de Paula Mozella
Vice-Presidente SBCJ

e parabenizamos os 12 trabalhos de temas livres premiados.
Esta edicdo destaca ainda o Exame de Obtenc¢do de Titulo de Membro Titular SBCJ 2022, que assim como no
ano passado foi feito online, no dia 13 de maio. Publicamos a lista dos aprovados, nossos novos colegas na SBCJ,

e os parabenizamos pelo sucesso na prova.

Para finalizar, temos uma matéria assinada pelo Prof. Camanho, que faz um relato resumido, porém
emocionante, de sua trajetéria profissional. Afinal, seria necessdrio um livro inteiro para contar em detalhes toda
sua produgdo ao longo de 50 anos de carreira. Somos muito gratos ao Dr. Camanho por sua contribuicdo com

nossa Revista.

Esperamos que apreciem essa leitura e enfatizamos que estamos sempre abertos a sugestoes.

Boa leitura.

Alan de Paula Mozella

EXPEDIENTE

JOELHO é uma publicacao trimestral
da Sociedade Brasileira de Cirurgia
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Dr. Victor Marques de Oliveira,
presidente da SBCJ

Dr. José Ricardo Pécora
presidente do 18°CBCJ

Dr. André Kuhn
presidente do 182 CBCJ

ABERTURA DO 18° CB(J

Dr. Sérgio Canuto na
presidente do 18°CBCJ

O Congresso que entrou para a historia

182 CBCJ proporcionou ndo s6 conhecimento, mas a oportunidade do reencontro e do abrago

dos sabem que nao foi
facil concretizar nosso
182 Congresso Brasileiro
de Cirurgia do Joelho.
Depois de trés adiamentos e
a preocupagao se terfamos a
adesdo dos colegas ainda em
um momento de incertezas
quanto a pandemia, tivemos
um evento lotado, com alto ni-
vel cientffico, muitas inovacoes,
palestrantes renomados e o
principal: congressistas felizes
por finalmente se encontrarem
em um Congresso Brasileiro.
Felizes e em grande numero.
Recebemos a inscricao de 1.586 colegas,
que vieram das cinco regides brasileiras
ansiosos por retornarem a um evento na-
cional presencial. Afinal, durante os anos
de 2020 e 2021, oferecemos dezenas de
atividades cientificas importantes, mas
sempre a distancia. O CBCJ foi a oportu-

www.CBCJ-2020.com.br 3

Presidentes do 18° CBCJ e Diretoria da SBCJ

nidade ndo s6 do conhecimento, mas do
reencontro e do abraco.

Para garantir o nivel de exceléncia da
programacao cientifica, que contou com
17 modulos, reunimos mais de uma cen-
tena de palestrantes brasileiros e cinco in-
ternacionais — Dr. David Dejour e Dr. Michel

—— =

Bonnin (Franca), Dr. Jin Goo Kim
(Coréia), Dr. Manoel Mosquera
(Colémbia) e Dr. David Figueroa
(Chile) -, que abordaram todos
0s temas importantes da nossa
especialidade. E ainda tivemos
as aulas remotas apresentadas
por oito palestrantes franceses
dentro do programa “Highli-
ghts Jornada Lyonesa”.

Logo na abertura do CBCJ,
comegamos a reviver as emo-
coes desse perfodo que en-
frentamos desde 2020 com
homenagens aos colegas e fa-
miliares que nos deixaram, as-
sim como ao saudoso fundador da SBCJ,
Dr. Marco Amatuzzi. Foi um momento de
valorizar o privilégio de estarmos presen-
tes no Congresso Brasileiro, aproveitando
todo o rico conteddo da programacao
cientifica e a confraternizacéo entre co-
legas e amigos.

Dr. Victor

Marques,
presidente
da SBCJ, com
a plateia do
18°CBCJ

1 89 Co'ngresso 'Brasileiro de
Cirurgia do Joelho



182 CB(CJ

Dia 1 - Simposio Robotica
e Momento Curso do
Joelho de Campinas |

O 182 CBCJ comegou em alto nivel com o Simpdsio Robética aberto Simpésio de Robética o Simpésio Robética

Atendimento

a todos os inscritos, que reuniu as trés empresas que hoje dispéem
desta nova tecnologia no Brasil.

A programacao cientifica do primeiro dia passou ainda por Ligamento
Cruzado Anterior, Menisco e Patela e também reservou uma parte para o
Momento Curso do Joelho de Campinas, quando foi feita uma apresenta-
¢do sobre a histéria do Grupo e ministradas quatro aulas por integrantes
do time, entre eles os ex-presidentes da SBCJ Dr. Wilson Mello e Dr. José
Francisco Nunes.

Vale ressaltar que o Grupo de Campinas é exemplo de unido e dissemi-
nacdo do conhecimento ha quase 40 anos e continua contribuindo muito
para a areal!

ngresso Brasileiro de

’ « irgia do Joelho

)
!

O Ccongresso Brasileiro de
1 8' Cirurgia do Joelho
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Irgia do = Dr. José

Francisco
Nunes no
Momento
Curso do
Joelho de
Campinas

Dr. Wilson Mello no Momento Curso do
Joelho de Campinas

segundo dia do Congresso
Ocontinuou com a programa-
cdo sobre Menisco, Cartila-
gem e Artroplastia Total de Joelho
e um ponto de destaque foram os
Highlights Jornada Lyonesa, com
aulas dos dois palestrantes vindos
de Lyon, Dr. David Dejour e Dr. Mi-
chel Bonnin, que junto aos colegas
que participaram de forma remota
apresentaram as atualizacées sobre
"Osteoartrite  femorotibial isolada’,
tema da Ultima Jornada de Lyon.
Assim, os palestrantes Dr. Roger
Badet, Dra. Caroline Debette, Dr. Jean
Marie Fayard, Dr. Olivier Reynaud, Dr.
Guillaume Demey, Dr. Alban Pinaroli,
Dra. Cécile Batailler e Dr. Sebastien
Lustig deram sua contribuicao sobre
o assunto, abordando os aspectos
diagnosticos, terapéuticos e técni-
Cos.
Foi muito bom contar com a ex-

periéncia de tantos representantes

do Grupo de Lyon, sempre um gran- Dr. Guilherme Zuppi, Dr. Aloisio Carneiro, Dr. David
de parceiro da nos:sa Sociedade Dejour, Dr. Riccardo Gobbi e Dr. Osmar Valadao Mesa Redonda durante Highlights Jornada Lyonesa

Dr. David Dejour durante Dr. Michel Bonnin durante Dr. Michel Boninn, Dr. David Dejour e Dr. Victor
Highlights Jornada Lyonesa Highlights Jornada Lyonesa Barion durante Highlights Jornada Lyonesa

www.sbcj.org.br




182 CB(J

Dia 3 - AT] e lesoes complexas foram o destaque

o terceiro dia do CBCJ, a én-
Nfase da primeira parte foi a

ATJ, com médulos sobre In-
fecgdo e Revis&o, que contaram com
a participacdo de alguns dos mais
experientes cirurgioes brasileiros em
situacdes complexas, como Dr. Jodo
Mauricio Barretto, Dr. Rogério Fu-
chs, Dr. Paulo Cimbalista de Alencar,
Dr. Idemar Monteiro da Palma e Dr.
Hugo Cobra, entre outros.

O moddulo Inovacéo teve aulas
dos convidados internacionais Dr.
David Dejour, Dr. Michel Bonnin, Dr.
Jin Goo Kim e Dr. Manuel Mosquera.
O programa trouxe ainda maodulos
sobre Fraturas, Lesdes Complexas e
Lesdes Multiligamentares.

Lembramos que a abordagem
sobre fraturas tem sido importan-
te em No0ssOs congressos porque
muitos colegas fazem fratura no
dia a dia.

0 sabado, ultimo dia do CBCJ, tive-
N mos o auditério lotado com a pro-

gramacéo sobre ATJ Perioperatdria,
Ligamento Anterolateral, LCA e LCP e LCA
Complicagdes, quando os congressistas
puderam se atualizar sobre esses temas.

O Congresso teve também o modulo
Técnicas Cirdrgicas com videos editados
mostrando na pratica a atuacdo dos pa-
lestrantes, o que contribuiu para a melhor
compreensao das técnicas apresentadas.
Dentro da programacéo cientifica, ainda
foram apresentados quatro trabalhos com
destaques internacionais.

Todos os que participaram puderam,
portanto, tirar o melhor proveito dos temas
que mais lhe interessaram e com certeza
voltaram para casa mais preparados para
enfrentar o dia a dia do consultério e do
centro cirdrgico.

©
| B

Dr. Jin Goo Kim,
palestrante da Coreia

Dr. Alan Mozella, moderador
da MRM sobre ATJ Primaria

Dr. Gilberto Luis Camanho
no Médulo Patela

Congressistas
atentos as aulas do
. ultimo dia do CBCJ

www.sbcj.org.br
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Cirurgia do Joelho

Dr. Manuel Mosquera,
presidente da SLARD

Discussao sobre Infeccdo em ATJ com
participacao de infectologistas




182 CBC]J

() Congresso Brasileiro de

~ Cirurgia do Joelho

o final do CBCJ, pudemos ter cer-
Ateza de que todos os temas im-

portantes foram contemplados na
programacao, possibilitando uma atuali-
zacao abrangente da nossa especialida-
de. Além disso, saimos satisfeitos por ter-
mos conseguido reunir todos 0s NOSSOS
palestrantes nacionais de destaque, dos
mais experientes aos mais jovens.

Pela primeira vez, tivemos trés pre-
sidentes em um Congresso, o Dr. José
Ricardo Pécora, o Dr. André Kuhn e o Dr.
Sérgio Canuto, que foram presidentes da
Sociedade nos Ultimos trés anos.

A Diretoria da SBCJ participou ativa-
mente da organizacao e das atividades
cientificas, com todos os seus membros:
Dr. Victor Marques de Oliveira, Dr. Alan
Mozella, Dr. Marcelo Kubota, Dr. Guilher-
me Zuppi, Dr. Riccardo Gobbi, Dr. Gui-
Iherme Abreu, Dr. Osmar Valadao Lopes
Jre Dr. Aloisio Reis Carneiro.

O Conselho Consultivo da SBCJ, forma-
do pelos ex-presidentes, também esteve
presente e atuante, com Dr. Gilberto Luis
Camanho, Dr. Neylor Lasmar, Dr. Wilson
Mello, Dr. Moises Cohen, Dr. Arnaldo Her-
nandez, Dr. Marco Antonio Percope, Dr.
Jodo Mauricio Barretto, Dr. Rogerio Fuchs,
Dra. Marcia Uchda de Rezende, Dr. Ricardo
Cury, Dr. Hugo Cobra, Dr. Marcus Luzo, Dr.
José Francisco Nunes, Dr. Wagner Lemos,
Dr. José Ricardo Pécora, Dr. André Kuhn e
Dr. Sérgio Canuto.

Gratidao a todos que participaram

presenca ilustre de todos diretores, ex-presidentes e palestran-
tes, somada a plateia atenta fizeram do nosso Congresso Brasi-

leiro um evento inesquecivel!

S6 podemos agradecer a todos que de um jeito ou de outro

contribuiram para o sucesso do 182 CBCJ!

Organizacao conjunta dos
tres presidentes e Diretoria

|
Q ‘ Congresso Brasileiro de

o \;:irurgia do Joelh

Dr. Sergio Canuto, Dr. André Kuhn e Dr. José

Ricardo Pécora, presidentes do 182 CBCJ

www.sbcj.org.br




O craque Zico, no bate-papo
com os congressistas no CBCJ

Dr. Rodrigo Lasmar, Zico e Dr. Neylor Lasmar
no bate-papo no CBCJ

182 CB(CJ

Diretores da SBCJ com o craque Zico

Atividades patrocinadas tém grande
participacao e engajamento

cinadores e varias atividades/simposios

extras organizados por algumas destas
empresas. Entre as atividades, o Simpdsio Inova-
¢ao — Cirurgia Robdtica merece destaque, pois
contou com a presenca das trés marcas que
dispéem desta tecnologia no Brasil atualmente:
Zimmer Biomet, Smith & Nephew e Stryker.

As trés empresas apresentaram as bases cien-
tificas para utilizacado desta tecnologia em cirur-
gia de joelho. Foi uma experiéncia enriquecedora
para 0s congressistas presentes, pois ainda tive-
ram a oportunidade de ver e treinar nos equipa-
mentos em exposicao no Congresso.

Outra atividade que lotou o auditério e emo-
cionou a plateia foi o bate-papo memoravel com
0 ex-jogador Zico, craque que marcou histéria no
futebol brasileiro e mundial. “O craque Zico bate
uma bola com especialistas para falar sobre a
evolugao dos tratamentos no joelho nas ltimas
quatro décadas” foi a atividade proporcionada
pela empresa Dermhalys.

Como Zico enfrentou muitas lesées de joelho
durante a carreira, compartilhou um pouco de
sua histéria com o publico e ainda posou para
foto com a grande maioria dos presentes. Do ba-
te-papo também participaram o Dr. Naylor Las-
mar, médico da Selecéo Brasileira quando Zico

N o 182 CBCJ tivemos o apoio de 30 patro-

Congressistas puderam testar
novos instrumentais

Dr. Victor Marques apresenta
caso clinico no Simpésio EMS

:
4 .

3,

Area de expositores esteve sempre lotada nos intervalos, com congressistas conferindo as novidades

www.sbcj.org.br

jogava com a camisa canarinho, o Dr. Rodrigo
L.asmar, atual médico da Selegao, e a Dra. Camila
Cohen, como moderadora.

O Simpdsio Amplitude —“15 anos de Brasil —
Evolugdo tecnoldgica das artroplastias de joelho”
foi uma atividade no auditério que também teve
excelente participacdo dos congressistas, enri-
quecendo ainda mais o programa do CBCJ.

Ainda sobre joelho degenerativo, a EMS ofe-
receu o simposio “Jornada do paciente no trata-
mento da artrose do conservador ao cirdrgico’”

A Sintegra organizou o Simpésio “Técnica all
inside e lesdo em rampa do menisco medial e su-
tura continua inside out"

Café com especialista foi uma das agdes da
DePuy Synthes — J&J. O Café Meniscal apresen-
tou aos participantes o Truespan, sistema da em-
presa para reparacao meniscal. A DePuy Synthes
também realizou o simpdsio “Casos complexos
de artroplastia primaria e de revisao de joelho’

E para finalizar a excelente participacdo dos
patrocinadores, a Orhto System promoveu o sim-
pdsio satélite sobre "ATJ pivot medial”

A SBCJ agradece as empresas pelo apoio ao
Congresso e por promover atividades téo enri-
quecedoras dentro da programacao cientifica
que contribuiram para o grande sucesso do
CBCJ 2022.

Feira de expositores

.
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Diretoria eleita para o biénio 2023-2024 em foto com o presidente Dr. Victor Marques

Alan Mozella presidira a SBCJ em 2023
e Marcelo Kubota, em 2024

Eleicdo da

nova Diretoria
para gestao
2023/2024 foi
realizada durante
Assembleia no
CBCJ

Presidente - Dr. Alan de Paula Mozella (RJ)

Vice-presidente - Dr. Marcelo Seiji Kubota (SP)

Primeiro Secretario - Dr. Guilherme Nunes Zuppi (SP)
Segundo Secretario - Dr. Guilherme Moreira de Abreu (MG)
Primeiro Tesoureiro - Dr. Aloisio Reis Carneiro (BA)
Segundo Tesoureiro - Dr. Riccardo Gomes Gobbi (SP)
Diretor Cientifico - Dr. Osmar Valadao Lopes Jr (RS)

Vogal - Dr. Luiz Gabriel Betoni Guglielmetti (SP)

Suplente - Dr. Nelson Hiroyuki Miyabe Ooka (RJ)

eleitaa nova Diretoria para o biénio 2023/2024. O pre-

sidente eleito para o préximo ano é o Dr. Alan Mozella,
representante da Regional Rio de Janeiro e hoje no cargo de
vice-presidente e primeiro secretario da Sociedade.

Dr. Alan é, atualmente, o Chefe do Centro de Cirurgia do
Joelho do Instituto Nacional de Ortopedia e Traumatolo-
gia (INTO). Na SBCJ, sua atuacao iniciou-se na Comisséo de
Ensino e Treinamento (CET) em 2015 e 2016. Desde 2017
integra a Diretoria da SBCJ, sendo também coordenador da
CET em 2019 e 2020.

Durante o CBCJ, foi realizada a Assembleia da SBCJ e

Em 2024, assumird o cargo de presidente o Dr. Mar-
celo Kubota, Chefe do Grupo de Joelho e Artroscopia
do Departamento de Ortopedia e Traumatologia da
Escola Paulista de Medicina/Unifesp. Dr. Kubota esta na
SBCJ desde 2017 e ja exerceu os cargos de segundo e
primeiro tesoureiro e atualmente é segundo secretario.
Foi o responsavel por “reeditar” as reuniées mensais da
Regional SP da SBCJ a partir agosto de 2016 e também
coordenador da Comissdo de Apoio Cientifico SBCJ em
2019 e 2020.

Desejamos desde ja sucesso a hova gestao!

A Diretoria eleita ficou assim:

DELEGADOS REGIONAIS:

Sul - Dr. Anderson Stiegemaier (Joinville/SC)

SP - Dr. Gustavo Constantino de Campos (Campinas/SP)

RJ - Dr. Rafael Erthal de Paula (Rio de Janeiro/RJ)

MG/ES - Dr. Matheus Jacques Gongalves (Belo Horizonte/MG)

Nordeste 1 (BA/SE/AL) - Dr. Francisco Carlos Gomes (Salvador/BA)
Nordeste 2 (PE/PB/RN/CE/PI) - Dr. Diego Pontes de Carvalho Pires (Recife/PE)
CO - Dr. Helder Rocha da Silva Araujo (Goiania/GO)

NO - Dr. Jonathas Costa Lopes (Boa Vista/RR).

8 www.sbcj.org.br



TEMAS LIVRES

Temas livres premiados no 18° CBCJ

182 Congresso Brasileiro de Cirurgia do Joelho teve a apresentacao de
130 trabalhos de Temas Livres, sendo 72 de apresentacdo oral e 58 na
modalidade e-pdster. Como previa o regulamento, a SBCJ premiou os

VENCEDORES APRESENTACAO ORAL

Categoria Ciéncia Basica
1° colocado: Materiais de Sutura Diferentes para Reparo Artroscépico por Pull-Out Transtibial da
Lesao da Raiz Posterior do Menisco Medial - Um Estudo Biomecanico Hurano.
Autores: Gilberto Nakama, Zach Aman, Hunter Storaci, Alexander Kuczmarski, Joseph Krob e Marc
Strauss.
2° colocado: Load Distribution After Serial Resection of the Posterior Horn of the Lateral Meniscus
and Subsequent Meniscus Allograft Transplantation: A Biomechanical Study.
Autores: Luiz Felipe Morlin Ambra, Jakob Ackermann, Alexandre Barbiere Mestriner, Enzo Salviato
Mameri e Andreas Gomoll.

Categoria Degenerativa
1° colocado: Metodologia Laboratorial da Alfa-Defensina Sinovial em Infeccdo de Artroplastia
Total de Joelho.
Autores: Rodrigo Calil Teles Abdo, Riccardo Gobbi, Chilan Bou Ghosson Leite, Sandra Gofinet Paso-
to, Elaine Pires Leon, Ana Lucia Lei Munhoz Lima, Eloisa Silva Dutra de Oliveira Bonfa, José Ricardo
Pécora e Marco Kawamura Demange.
2° colocado: Incidéncia e Fatores de Risco para o Desenvolvimento de Dor Neuropatica em Pa-
cientes Portadores de Osteoartrite Severa do Joelho.
Autores: Matheus de Barros Carvalho, Sandra Tie Nishibe Minamoto, Aline Cordeiro, Hugo Alexan-
dre de Aratijo Cobra, Bernardo Crespo Alves e Alan de Paula Mozella.

Categoria Desportiva
1° colocado: Factors of Patellar Instability: an Anatomical Magnetic Resonance Study.
Autores: Riccardo Gomes Gobbi, Camila Maftourn Cavalheiro, Pedro Nogueira Giglio, Gilberto Luis
Camanho.
2° colocado: Modified Pulvertaft on Weave Technique Restores Full Active Knee Extension in Pa-
tients with Large Chronic Quadriceps Tendon Rupture: a Case-Series.
Autores: José Leonardo Rocha de Faria, Ubirata Faleiro Gavildo, Conrado Torres Laett, Alan de Paula
Mozella, Eduardo Branco de Sousa e Victor Rodrigues Amaral Cossich.

dois primeiros colocados de cada uma das trés categorias nas duas modali-
dades de apresentacao. Assim, foram premiados 12 trabalhos. Para o primeiro
lugar o prémio foi de R$ 3.000,00 e para o segundo, de R$ 2.000,00.

VENCEDORES E-POSTER

Categoria Ciéncia Basica
1° colocado: O joelho na Deficiéncia Femoral Congénita.
Autores: Chilan Bou Ghosson Leite, Diego Ubrig Munhoz, Pedro Nogueira Giglio, Patricia Moreno
Grangeiro, Gilberto Luis Camanho e Riccardo Gomes Gobbi.
2° colocado: Validation Study of a Digital Platform for Knee-Specific Outcome Measures: a Cros-
sover-Trial.
Autores: Enzo Salviato Mameri, Carlos Eduardo da Silveira Franciozi, Pedro Henrique Schmidt Alves
Ferreira Galvao, Guilherme Conforto Gracitelli e Marcelo Seiji Kubota.

Categoria Degenerativa
1° colocado: O Uso de Acido Hialurénico Exégeno no Tratamento da Condropatia Patelar - Ensaio
(linico Randomizado com Acompanhamento de Seis Meses.
Autores: Diego Costa Astur, Felipe Bartelli Angelini, Gustavo Gongalves Arliani, Marcelo Abdulkle-
ch Santos, Moises Cohen e Paulo Santoro Bellangero.
2° colocado: Andlise Funcional e Isocinética de Artroplastias do Joelho Utilizando Implantes Rota-
térios Constritos (Hinge) e Implantes com Estabilizacao Posterior.
Autores: Sandra Tie Nishibe Minamoto, Alan de Paula Mozella, Victor Rodrigues Amaral Cossich,
Ubirata Faleiro Gavilao, Heitor Schuabb Machado e Jodo Mauricio Barretto.

Categoria Desportiva
1° colocado: Diagndstico das Lesdes Meniscais em Rampa.
Autores: Pedro Baches Jorge, Diego Escudeiro de Oliveira, Guilherme do Amaral Mussatto, Mela-
nie Mayumi Horita, Victor Eduardo Roman Salas e Rafael Baches Jorge.
2° colocado: J-Sign Classification for Patellofemoral Traking: Intraobserver and Interobserver Agre-
ement.
Autores: Carlos Eduardo da Silveira Franciozi, Enzo Salviato Mameri, Luiz Felipe Morlin Ambra, Mar-
cio de Castro Ferreira, Felipe Conrado Schumacher e Marcelo Seiji Kubota.

SBCJ tem 82 novos membros aprovados no Exame de Titulo 2022

Desejamos as boas-vindas aos novos colegas da SBCJ, que conta agora com 2.016 membros

no dia 13 de maio o Exame de Obtencdo de Titulo

de Membro Titular SBCJ 2022 para os candida-

tos inscritos. O exame foi online, assim como em 2021,

e compreendeu duas etapas: prova tedrica de mdiltipla

escolha, com 80 questdes, e prova pratica com 40 ques-

tdes de situagdes clinicas. Para aprovacao foi exigida nota
minima de 6 em cada uma das duas avaliagdes.

No dia do exame, os candidatos fizeram a avaliacdo a

0 Sociedade Brasileira de Cirurgia do Joelho realizou

partir de seu préprio computador, utilizando um browser
de seguranca que impedia acesso a qualquer outro re-
curso do dispositivo. Por meio de webcam e microfone,
os fiscais da empresa realizadora da prova, juntamente
com Comisséo de Ensino e Treinamento (CET) e Diretoria
da SBCJ, monitoraram o ambiente dos candidatos para
assegurar a validade e a seguranca do processo.

Dos 142 inscritos, %ete nag/fizeram o exame e 82 can-
didatos foram. &@Ma 08, tornando—@&partir de entdo

membros da Sociedade Brasileira de Cirurgia do Joelho.
Todos os aprovados receberao o certificado de Especialis-
ta em Cirurgia do Joelho emitido pela SBCJ.

Alista dos aprovados foi divulgada e publicada no site
da SBCJ no dia 23 de maio de 2022. Com 0s novos apro-
vados, a SBCJ passou a contar com 2.016 S6Cios.

A Comissdo de Ensino e Treinamento e toda a Direto-
ria da SBCJ parabenizam os novos cirurgioes do joelho e
desejam sucesso a todos!

S <
Confira a lista do§ novos mémbros SBCJ

ALAN SEYFARTH CAIQUE KRANHOLDT FERREIRA 'éj GLENIO MINORU NAITO CCEVI GOMES DIOGENES RENAN SOUZA DE MACEDO
ALEXANDRE CODEVILLATEIXEIRA CARLOS SIDNEY SILVA PIMENTEL G GUILHERMEBATISTA CARVALHO {CAS DE ALMEIDA RIBEIRO RENATO TAKANO SILVEIRA
ALEXANDRE FIGUEIREDO ZOBIOLE CLAUDIO COSTA MARTINS DESOUZA & GUILHERME DA SILVEIRA BRUNQ L'JEAS DE FARIA BARROS MEDEIROS RICARDO BORGES RAMALHO
ALEXANDRE YOSHIO HAYASHI DANIEL ALMEIDA NETO E SANTOS .Y GUILHERME MACILLO CORREIA @SVALER\O PALLONE RICARDO DURAN SOBRAL

ANDRE BATOCCHIO QUEVEDO DANILO RIBEIRO OLIVEIRA 2 GUILHERME TORSQ DE CARVALHO N AZEVEDO AGUIAR RONALD DELGADILLO FUENTES
ANDRE GIARDINO MOREIRA DA SILVA DENIS YOSHIDA 8\ GUSTAVO AUGUSTOUZIAVIZZOTTO &RCELO MINASSE YANAZE RONALDO SOBREIRA GUEDES FILHO
ANDRE SONSIN NAVARRO XAVIER DA SILVEIRA - DIENO MOL SOUZA PORTELLA HUMBERTO DIAS IARCO ANTONIO JOAQUIM MEDRONHO JR  RUBIO ARRUDA RODRIGUES
ANDREA DO PRADO QUEIROZ EDER LUIZ BAIA SOUTO IGOR MENDES D) MATHEUS PREDEBON DUARTE SANDRO MORETTI LANDIM FERREIRA FILHO
ANTONIO CARLOS CANTO TOMAZINI EDUARDO HADID PORTNOI JESSE BATISTA NOUR ALIMAN EL MAJZOUB SAID SAVIO DIEGO RIBEIRO DE ALENCAR
ANUAR RALIO KAMAR EDUARDO SALVIANO DOS SANTOS FRANCO  JOAO PEDRO PAULO VITOR CARRIJO SERGIO EDUARDO TARDIVO FRAGA
ARTHUR LIMA ERTHAL ELI RAFAEL NAKAHASHI JORORICARDOCARVALHO MEDEIR PEDRO MATZENBACHER BRITO THALES NUNES DE ASSUNCAO
BERNARDO ANDRADE MORALEIDA GOMES  FELIPE GALVAO ALVARES DE ABREU JOAO VICTOR MEDEIROS DE CERQUI RAFAEL DE LUCA DE LUCENA THIAGO PENIDO MOREIRA FERREIRA
BRUNO CHAVES COSTA LOBO FERREIRA FELIPE SANTOS LIMA JOSE CARLOS NOBRE JUNIOR RAFAEL PANCAN DE BIAGGI THIAGO SANCHEZ PIRES BUENO
BRUNO FUHR FILIPE LEAL AMORIM JOSE RICARDO DANTAS MOURA CO! RAFAELA RIZZO IERVOLINO VINICIUS GUARIENTI

BRUNO GERMANO VIEIRA PAIVA GABRIEL MENDIA GANDARILLAS JOSE SOARES PIRES NETO RAMON MURILLO SANTOS ALMEIDA WAGNER WANDERLEY COSTA

BRUNO MENDES SOARES CAMPOS
GABRIEL VITOR KULEVICZ

GABRIEL PEIXOTO CASTRO ORIA

JULIANO DE MELO MORAIS

LEANDRO CHAVES DE AVELLAR

RAYANA UEDA CARRER
RENAN CASTANHO DE CAMPOS LEITE
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Visita do Dr. Massaki Watanabe ao Brasil

"CURSO PATOLOGIA DO JOELHO
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inquenta anos de Ortopedia

Gilberto Luis Camanho

niciei minha vida como ortopedista em 1971,
apos concluir a Faculdade na PUC de Sorocaba.
Vim para o 10T do HC-FMUSP como bolsis-
ta, era assim que os n&o formados na USP eram
recebidos. Fui indicado pelo Dr. Marcio Passini, a
guem devo minha carreira de ortopedista e muito
do meu carater.

Fui muito bem acolhido e j& no primeiro ano de
residéncia participei de um trabalho: “Tratamento
da luxagdo aguda do joelho’ com o Luis Roberto
Marczyck e o Marco Martins Amatuzzi. Neste traba-
lho, concluimos que o melhor tratamento para essa
luxacao era o conservador!

Em 1972, n6s trés fundamos o Grupo de Joelho
do 10T, que se reunia as quintas-feiras a noite para
ler trabalhos e discutir casos.

Nesta primeira década, além do joelho, 0 meu
interesse era o trauma e acabei sendo chefe do
PS-IOT. Naquela época, faziamos osteossintese ime-
diata nas fraturas expostas de tibia, evoluindo com
quase 30% de infeccdo. Desenvolvemos o primeiro
fixador externo, feito com um perfil para cortinas e
pinos de Schanz.

Junto com Marczyck, iniciamos a artroscopia
com um Needlescope da Olympus que o pai dele
havia trazido do Japao. Com a visita do Massaki
Watanabe ao Brasil numa Jornada de ex-estagia-
rios do IOT, comecamos o longo caminho para a
artroscopia se tornar viavel.

Minha carreira no 10T era intensa, minha ativida-
de principal era o PS.

Anos 80: visita a Hughston Clinic

A década de 80 foi de muita atividade politica.
Fui secretario e presidente da SBOT Regional S&o
Paulo e secretdrio geral da SBOT. Fundamos em
1983 a SBCJ e eu a presidi em 1989/90.

Viajei para visitar Frank Noyes, John Insall e Jack
Hughston em diferentes oportunidades, e foi moti-
vado por estes estagios que comegamos a estudar
a biomecanica. Ganhei uma maquina de ensaio de
tracdo/deformidade de um cliente dono das balan-
¢as Filizola e assim fizemos os primeiros experimen-
tos sobre a resisténcia dos ligamentos.

Dr. Gilberto
Camanho
num bate-

papo
descontraido
com o Dr. Jack
Hughston
em visita ao
Brasil, na
década de 90

www.sbcj.brg.br

Atividades internacionais na década de 90

A década de 90 foi de muita atividade internacio-
nal. Em 1994/95 fundamos na Dinamarca a ISAKOS
e eu fui o segundo secretario. Em 1997 fizemos o
primeiro congresso da ISAKOS em Buenos Aires. O
Congresso era para ser no Brasil, mas dois colegas
brasileiros brigaram publicamente e desagradaram
os fundadores.

Em 1997, em Buenos Aires, fundamos a SLARD
e eu fui o primeiro presidente. A acdo politica do
Moisés Cohen e do Rene Abdalla nesta ocasido foi
fundamental para que tal fato ocorresse.

Trouxemos para o Brasil os Drs. Hughston, Insall,
Noyes, além de grandes nomes trazidos pelo Moisés
eoRene.



Aprovado no concurso para professor titular da USP,

Ainda na década de 90, convidado pelo pro-
fessor Adib Jatene, montei o servico de Ortope-
dia do Hospital do Coracao (HCor), que em 2021
foi classificado como o terceiro melhor servico de
Ortopedia do Brasil pela Revista Newsweek. Recebi

um auxilio muito especial do Riccardo Gobbi nos
Ultimos anos desta trajetdria.

Os anos 2000

Em 2000 foi 0 ano em que voltei a minha carrei-
ra na FMUSP, apds um afastamento involuntario de
nove anos, por um fato ligado a SBCJ tao absurdo
que talvez um dia eu relate. Como tinha a intencao
de fazer carreira, foi um periodo em que publiquei
muito, orientei vérios mestres e doutores e passei a
darimportancia a Artroplastia. Com o Wilson Mello
fui varias vezes a Chicago, Warsaw e Nova York, es-

tudando e aprendendo sobre a ATJ.

Em 2002 fui eleito presidente da SBOT, cargo
que ocupei com muito orgulho. Abri caminho a
varios presidentes da SBOT, dentre eles Neylor Las-
mar, Moisés Cohen, Armnaldo Hernandez, Romeu
Krause e Marco Percope, todos oriundos da SBCJ.

Participei do desenvolvimento de algumas téc-
nicas além da artroscopia: Endobutton, aloenxerto
para reconstrucao do LCA, ligamento femoropate-

lar medial, ligamento anterolateral, a prétese Endo-
link, entre outras.

Revista Brasileira de Ortopedia
Em 2009, por acdo do Romeu Krause e do

ICONE DA ORTOPEDIA BRASILEIRA

“Se chorei
ou se sofri o
importante

¢ que emocoes
eu vivt.”

em 2010

Tarcisio Eloy me tornei editor da RBO. Talvez a
tarefa mais dificil que encarei, pois a revista esta-
va sem editora e com apenas seis trabalhos para
publicar. E o pior: havia um enorme desinteresse
em manté-la. Felizmente, ap6s nove anos, entre-
guei-a como a revista de especialidade mais lida
no Brasil, além de indexada.

Estagiarios e viagens

Em 2010 fiz concurso para professor titular da
USP e fui aprovado. Me dediquei a esta fungdo
com muito amor.

Mantive durante anos um estégio pessoal na
minha clinica privada no qual recebia estagidrios
do Brasil todo, por periodos de trés meses, auxi-
liado pelo Rogério Olivi.

Viajei muito, 16 viagens ao exterior para es-
tudo, fora as viagens para congressos. Ministrei
aulas em todas as capitais do Brasil, menos as
dos territérios. Dei aula em todos os paises da
América Latina, incluindo Cuba e Republica
Dominicana, excetuando-se as Guianas e o Su-
riname. Também dei aula em todos os pafses na

América do Norte e em varios paises na Europa.

Formei vérias pessoas e este é o legado
mais importante da minha vida académica.

Foram anos de muita alegria,
alguma tristeza, muita realizacao.

| REVISTA BRASILEIRA DE ORTOPEDIA

www.sbcj.org.br
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CONGRESSO BRASILEIRO DE CIRURGIA DO JOELHO

18 a 20 de abril 2024

Hotel Windsor Ocednico - Rio de Janeiro

A Diretoria da SBCJ fez o lancamento do 19° Congresso Brasileiro de
Cirurgia do Joelho no final da Assembleia realizada durante o 18°
CBCJ. Para isso, foi produzido um video com fotos do Congresso de
2018, ocorrido no mesmo local: o Hotel Windsor Ocednico, na Barra
da Tijuca, no Rio de Janeiro.

Para assistir ao video que estd no site da SBCJ é s6 apontar a cGmera
do seu celular para o QR Code ao lado:

www.sbcj.org.br



